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  Реакции на лечение стоянием в столбе по неделям
        

Категория

  

Различные реакции

  

1-я нед.

  

2-я нед.

  

3-я нед.

  

4-я нед.

  

5-я нед.

  

6-я нед.

  
    

Ощущение покалывания

  

Покалывание в руках
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Покалывание в ступнях/ногах
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+ +
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Покалывание головы и отечность

  

-

  

-

  

-

  

+ - 

  

+ -

  

+ -

  
    

В половине тела ощущается покалывание и отечность/опухлость

  

-
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Во всем теле покалывание и отечность/опухлость
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Мурашки
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Опухание и болевые ощущения

 

 

  

Плечи опухают и
болят
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Шея опухает и болит
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Колени опухают и болят
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Ноги опухают и болят

  

+
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Грудь и ребра болят
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Старые раны болят
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Местные реакции

  

-

  

-

  

+ -

 9 / 15



Юй Юннянь «Реакции на лечение стоянием в столбе по неделям»

  

+ 

  

-

  

-

  
    

Ощущение тепла

  

Отрыжка
Газоотделение 
Урчание в животе
Согревание
Потение
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-
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+
+
-
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+
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Ощущение вибрации

  

Вибрация
Дрожь
Пульсация

  

-
-
-
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Ощущение асимметрии

  

На уровне левой/правой руки
Сгибание левой/правой ноги
Слева/спр. покал-ние и опух-е
Слева/спр. испарина, потение
Слева/спр. циркуляция
Слева/спр. температура

  

+
-
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Ощущение хорошего самочувствия

  

Голова расслаблена
Грудь расслаблена
Все тело спокойно, хорошо себя чувствует
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-
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-
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+ + +
+ + +
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      Примечание:
  

Уровень реакции определяется следующим образом: 
«+ + +» -  показывает самый высокий уровень ощущений;  «+ +» - для очень сильных
ощущений; 
«+» - для существенных ощущений; «+ -» - для ощущений, находящихся между  «есть
ощущение – нет ощущения»; «-» - ничего существенного.

  

  По материалам сайта: http://yi-quan.ru
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